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Laerere presses af hgje fglelsesmaessige krav

Som laerere har vi med mennesker at ggre. Det er bade det, der ggr jobbet meningsfuldt og det, der
gor det fglelsesmaessigt kraevende. Endnu engang viser social kapital-malingen, at hgje fglelsesmaes-
sige krav er det, der presser laerernes arbejdsmiljg allermest. Det har veeret tilfaeldet i alle de ar, vi
har malt arbejdspladsernes sociale kapital, og alligevel er det ikke lykkedes at fa ordentligt fat om
problematikken.

| dag er laererne mere presset end nogensinde fgr af foraeldre, der stiller urimelige krav om, at netop
deres barns behov skal tilgodeses. Ogsa selvom det sker pa bekostning af faellesskabet. Samtidig ser
vi en bredere samfundstendens, hvor den offentlige debat og den digitale kommunikation har gjort
tonen mere ra. Det er blevet almindeligt at sende staerkt kritiske eller graenseoverskridende beske-
der, som gar direkte pa lzererens person og professionalitet.

Ude i klasserne star mange leerere dagligt med elever, der har store fglelsesmaessige eller adfeerds-
maessige udfordringer. Udfordringer som resulterer i udadreagerende adfeerd der slider bade pa
trygheden i klasserummet og pa leerernes psykiske arbejdsmiljg. Og indadvendt adfzerd, hvor stille
elever ikke far den rette hjeelp, fordi tiden, ressourcerne eller den specialiserede stgtte ikke slar til.
Den form for faglig og menneskelig utilstraekkelighed kan fgre til omsorgstraethed, udbraendthed og
sygemeldinger og i veerste fald resultere i, at laereren ikke laengere er i stand til at varetage jobbet.

Som laerere, stiller vi os til radighed med hele vores personlighed, og det er ogsa den, vi bliver ramt
pa, nar kravene bliver urimelige, nar klagerne bliver personlige, og nar relationerne bliver belaste-
de.

Derfor er der brug for tydelig opbakning, klare rammer og konkret risikovurdering. Ingen laerer skal

std alene i mgdet med fglelsesmaessige krav, der overstiger det professionelle ansvar. Det er et feel-

les ansvar — politisk, ledelsesmaessigt og kollegialt — at sikre et arbejdsmilj@, hvor laererne kan lykkes
med bade undervisningen og relationerne uden at betale prisen med deres egen trivsel.

Vi har ikke rad til at lade veere!
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